
Sjöräddningsövning i Arkösund 20.9.2016 
	

För	att	kunna	följa	sjöräddningsövningen,	fick	man	anmäla	sig	som	markör	i	övningen.	

Samling	av	markörer	var	klockan	8:00	i	Arkösund	för	transport	till	Arkö.	

Efter	frukost	presenterade	Göran	Johansson	scenariot	för	övningen:	

- Passagerarfartyg	på	väg	från	Söderköping	till	Norrköping	
- Fartyget	gick	på	grund	i	närheten	av	Arkösund	
- Fartyget	kontaktade	112	/	ledningscentral	och	gav	positionen.	

Markörer:	

- På	plats	var	18	markörer,	som	först	fick	information	om	allmänna	säkerhetsregler.	
- Sedan	fick	var	och	en	sin	”markör-roll”	och	blev	maskerad	med	tillämpliga	skador.	
- Markörerna	transporterades	till	olycksplatsen	och	placerades	på	olika	öar,	kobbar	och	i	en	

räddningsflotte.	

Övning:	

- Larmet	kom	via	112	
- Räddningsstyrkorna	kom	från	Sjöräddningssällskapet	Arkösund,	Sjöfartsverket	Oxelösund,	

Kustbevakningen	Västervik	och	Räddningstjänsten	Oxelösund	
- När	räddarna	var	på	angiven	plats,	hittade	de	ingenting	
- Då	antog	man	att	angivna	koordinater	var	felaktiga	och	sökningsområdet	utökades.	

En	av	båtarna	blev	lokal	ledningscentral	och	styrde	sökningen.	
- 	Till	slut	hittade	vattenskotern	flotten	(där	var	jag)	på	grunt	vatten.	

Räddaren	plockade	upp	”personer”,	som	flöt	i	vattnet.	Sen	kontrollerade	han	läget	i	flotten	
och	rapporterade	till	den	lokala	ledningscentralen.	

- Andra	fartyg	kom	till	platsen	och	personalen	började	ta	hand	om	de	skadade	efter	
prioritetsordning.	De	tysta	togs	hand	om	först,	de	högljudda	och	stökiga	fick	vänta	på	sin	tur.	

- De	skadade	transporterades	till	Arkösund	för	vidare	åtgärder.	
- Andra	markörer,	som	hade	simmat	till	olika	öar,	hittades	också	och	togs	hand	om.	

Genomgång:	

När	markörerna	hade	”återställt	sig”	och	räddarna	hade	lagt	till	sina	fartyg,	bjöds	på	ärtsoppa.	

Med	Görans	ledning	utvärderades	övningen.	

Många	av	markörerna	var	sjukvårdskunniga	och	kunde	rapportera	om	omhändertagandet.	

Räddningspersonalen	hade	kommentarer	om	kommunikationen	under	övningen.	

Övningen	var	lyckad	och	gav	erfarenhet	och	eftertanke	för	räddarna.	

Att	vara	som	markör	är	utmärkt	tillfälle	att	se	sjöräddning	i	verklighet!	

	

Vid	pennan			
Seija	Nyström	


